
 

  سرم و ترانسفوزیون خون   -و محاسبات دارویی   دارو –مامایی اصول و فنون روزانه سفرم طرح در 

 

 1:ترم  مامایی  کارشناسی  :رشته تحصیلی  25/0:تعداد واحد مامایی  اصول و فنون   عنوان درس: اول    :جلسه شماره
ها ، محاسبه ،  یاسبا اوزان ، مق یی، آشنا یدارو درمان  :موضوع درس

   یاختصار یم، علا ی مصرف  یرداروهایمقاد

   مریم خوشبخت  تدوین کننده: مامایی   گروه آموزشی: و محاسبه  داروها یو نحوه اجرا ییو اصطلاحات دارو ینبا قوان یاندانشجو ییآشنا  اهداف کلی:

 فعالیت های بعد از تدریس   فعالیت های حین تدریس  فعالیت های قبل از تدریس: 

 ( ف جزئیا هد ا ) رئوس مطالب
 هدف های رفتاری: 

 خواهد بود فراگیر پس از پایان درس قادر
 رس رائه د نحوه ا  قه ب ط حیطه 

 استاد 

 دانشجو
 وسیله  -رسانه  -روش ها 

 زمان 

 »دقیقه« 

لیت فعا شیوه ارزشیابی و

 های تکمیلی 
 اصطلاحات دارویی  -1

فارماکوکنتیک و  -2

 فارماکوداینامیک  

 انواع مختلف داروها -3

 روش های مختلف -4

 هیدارود

لکرد عوامل موثر بر عم  -5

  داروها در بدن  

 یحو اصول صح  ینقوان -6

 یداروده 

لف مخت یش هاور2 -7

  یاروده د

مختلف اندازه   ی واحدها -8

 داروها   یریگ

 محاسبه داروها    -9

 ی ثبت و گزارش ده  -10

 داروها   یحصح

  یازموردن  یزاتتجه -11

داروها از   یآماده ساز -12

  یالآمپول ، و

مورد استفاده   ی هامحل -13

از   روها دا   قیتزر  یبرا

 یر، ز  ی داخل جلد  یقطر

  ی و داخل عضلان  یجلد

در مورداستفاده    یها گام -14

 روها اد  یاجرا

 

 کند.   یان داروها را باصطلاحات مربوط به  -1

، جذب و   یک، فارماکوکنت  ینامیکاصطلاحات فارماکود-2

 .هدد   یحداروها را توض  یعتوز

 داروها را شرح دهد.  یزمختلف تجو  ی هاراه-3

 را نام ببرد.  ییف دارولتل مخاشکا-4

 کند.   یی عوامل موثر بر عملکرد داروها را شناسا-5

  یاندارو راب  یمورداستفاده دراجرا یریاندازه گ  ی واحدها-6

 دارد.  

 را بکار بندد.    ییدارو  ی محاسبه دوزها  ی فرمول ها-7

دارو را   ی در هنگام اجرا  یگیری پ  ی برا  ی شش گام ضرور-8

 فهرست کند. 

 کند .    یان درست دارو ب  یرا در اجرا  "ا ه  یححص"انون  ق-9

 یکصورت خوراداروها ب  نیم ا  یزمراحل بکاررفته در تجو -10

 کند.    یان ب  یرا بطور شفاه 

 کند.  یانرا ب  یقی تزر  ی داروها  یازموردن  یزات تجه  .11

و مخلوط کردن    یالداروها از آمپول ، و  ی آماده ساز  .12

 داروها را شرح دهد.  

 یقداروها از طر   یقتزر  یاده براتفاسرد  مو   یها محل.13

    دهد.  یحوضت  ی و داخل عضلان  ی جلد یر، ز  ی داخل جلد

 یقداروها از طر  یقیتزر یمورداستفاده در اجرا  ی هاگام.14

 دهد.   یحتوض  ی و داخل عضلان  ی جلد یر، ز  ی داخل جلد

 ی داروها  یق مورداستفاده در تزر  یها گام  ی شفاه   یحتوض.15

   یدیداخل ور

 ی داروها  یزمورداستفاده در تجو  یها گام  یشفاه  یح توض.16

 .    ندک  یانرا ب  یوگوش  ینی.ب  ی .چشم   یپوست
  

 شناختی  

 دانش

 ک  ادرا

 کاربرد 

 ترکیب

 

بحث در مورد مطالب تدریس شده و   /سخنرانی 

 Caseارائه  / پرسش وپاسخ

   به همکلاسیاموزش   –بارش افکار 
 هدقیق120 چندرسانه ایسخنرانی/  

  10/0ل عار فحضو

 20/0میان ترم 

   70/0پایان ترم 
 

 

 منابع : 
، ترجمه صدیقه سالمی و  ل دروس کارشناسیسرفصساس ی پوتر و پری بر ا صول و فنون پرستارا ن پاتر ،پاتریشیا ا.1

 آخرین چاپدیگران، تهران:جامعه نگر، 

انتشارات حیدری  ، گروه مترجمین ،  کوزیر مهارتند و  راهنمای بالینی اصول و فنون پرستاری مفاهیم،فرآی، کوزیر و راب.2

 آخرین چاپ
3.Potter, P. A., & Perry, A. G. Fundamentals of nursing: Concepts, process, and practice. 

St. Louis: Mosby-El Sevier last edit. 

 

 ساعت2 مدت جلسه: LMSدرس/ سامانه کلاس  عرصه آموزش: 1402شهریور  تاریخ تنظیم:



 

 

 مامایی اصول و فنون   عنوان درس:   دوم :مارهجلسه ش
 :تعداد واحد

25/0 
   ترانسفوزیون خون پی و سرم ترا  :موضوع درس 1:ترم ماماییکارشناسی  : رشته تحصیلی

   مریم خوشبخت  تدوین کننده: اییمام روه آموزشی:گ خون  یونداروها و محاسبه  داروها  و سرم ها و ترانسفوز  یبا   نحوه اجرا یاندانشجو ییآشنا  اهداف کلی:

  فعالیت های حین تدریس  فعالیت های قبل از تدریس: 
فعالیت های بعد از  

 تدریس 

 (ف جزئیاهدارئوس مطالب )
 اری:هدف های رفت

 ود خواهد ب  فراگیر پس از پایان درس قادر
 رائه درسنحوه ا طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

  -رسانه -روش ها

 سیلهو

 زمان

 »دقیقه«

 وه ارزشیابی وشی

 فعالیت های تکمیلی 
کلوئید و  )     دسته بتدی سرم ها    -1

 ( کریستالوئید

ها.2 ه  یزوتونیکا  ی سرم    یپر، 

    یپوتونیک و ه یکتون

ن  یلوسا.3 تزر  یازمورد    یق جهت 

 و فراورده های خونی  سرم ها  

احت4 د  یاطات.  تزر لازم  زمان    یقر 

   اورده های خونیو فرسرم ها  

ها5 فراورده  نام  .انواع  را  ی خونی 

 دببر

فراورده  6 تزریق  در  لازم  .وسایل 

 نام ببردهای خونی را 

از 7 بعد  و  حین  و  قبل  .اقدامات 

   فراورده های خونی  سرم و   تزریق

عوارض8 تزریق   .  از  بعد  و    حین 

   ونی فراورده های خ سرم و 

  

 ها را نام ببرد. انواع سرم.1

  نیک یپوتوو ه  یک تون  یپر ه  ،  یزوتونیکا  ی سرم ها.2

 دهد.  یح را با ذکر مثال توض

 سرم ها را نام ببرد.   یقجهت تزر یازمورد ن یلوسا.3

احت4 تزر   یاطات.  زمان  در  شرح    یقلازم  را  ها  سرم 

 دهد.

 دورده های خونی را نام ببر .انواع فرا5

نام  خونی را    ر تزریق فراورده های.وسایل لازم د6

 ببرد

ده های  و بعد از تزریق فراور.اقدامات قبل و حین  7

 یح دهد خونی را توض

های  8 فراورده  تزریق  از  بعد  و  حین  عوارض   .

 خونی را توضیح دهد. 

    

 شناختی  

 دانش

 ک  ادرا

 کاربرد 

 ترکیب

 

ورد مطالب تدریس شده و  بحث در م  /سخنرانی 

 Caseارائه  / پرسش وپاسخ

 

 یهمکلاس به اموزش –بارش افکار 
 دقیقه120 رسانه ایچند سخنرانی/  

  10/0حضور فعال 

 20/0میان ترم 

   70/0پایان ترم 
 

 

 منابع : 
ر،  نگ جامعه  سیزدهم،نشر چاپ .آب  و الکترولیت   : جراحی و داخلی پرستاری درسنامه.. سودارث و برونر.1

 آخرین چاپ 
مه ، ترج اسیاس سرفصل دروس کارشنسی پوتر و پری بر اصول و فنون پرستار ن پاتر ، اپاتریشیا ا.2

 آخرین چاپ ران، تهران:جامعه نگر،  صدیقه سالمی و دیگ

، گروه مترجمین  ،  راهنمای بالینی اصول و فنون پرستاری مفاهیم،فرآیند و مهارت کوزیر،  کوزیر و راب.3

 آخرین چاپ ی  انتشارات حیدر
4.Potter, P. A., & Perry, A. G. Fundamentals of nursing: Concepts, process, 

and practice. St. Louis: Mosby-El Sevier last edit. 

5.Janice L. Hinkle & Kerry H. Cheever. Brunner & Suddarth's Textbook of 

Medical-Surgical Nursing.  Lippincott Williams & Wilkins, last edit. 

کشوری  6 دستورالعمل  در  .  مراقبت  م   یژولانسهموو و  ترانسفوزیون خون  اصول  درمان  ،  عاونت 

 ین ویرایش  وزارت بهداشت ، آخر 

 ساعت2 دت جلسه:م  LMSدرس/ سامانه کلاس  عرصه آموزش: 1402شهریور  تاریخ تنظیم:

 

https://shop.lww.com/Brunner---Suddarth-s-Textbook-of-Medical-Surgical-Nursing/p/9781496347992#editor_accordian

